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  Standard Operating Procedure (SOP)روش عملیاتی استاندارد 

 یتنفس یهادر نمونه CoVID-19 روسیرونا ووکاذب در مورد ک ید منفارکاهش مو

 

در تست  کاذب یمنف هایپاسخاحتمال بروز برخی  بر یمبناز سوی متخصصین گروه پزشکی از گزارشات  یتوجه به وصول برخ با

و  کیوگرافرادی ایو  ینیم شواهد بالغریعل، COVID-2019مشکوک به  مارانیب یتنفس یهااز نمونه افتهیانجام  یمولکول یها

Imaging روسیو یهااز جنبهاین خطاهای احتمالی نکاتی بروز  الکاهش احتم یبرا، باشندیم یماریب نیکننده ا دهییکه تا  

  .گرددیم هیتوص به شرح ذیل  ی عملیشناس

 یفوقان یهاتوجه داشت که نمونه دیبا باشد. یم استاندارد ریاز نقاط غاشتباه  یریگنمونه گونه موارد، نیچالش در ا نیترمهم -1

 یبرا یریگنمونه یران برااهمک نازوفارنکس، یریگنمونههای تیبا توجه به محدود ،سواب نازوفارنکس گلو، بسوا ارجح عبارتند از؛

با  با وضوح و کاملاً دیبا یکیکه سواپ پلاست دیشته باشتوجه دا کنیل .ندیبه همان سواپ گلو اکتفا نما ندتوانیمی، فوقان یهانمونه

 بسوا به جای ارانیمب نیاز ا یرود برخیاحتمال م ،بدحال مارانیب یهمکاردم ع لیته گلو تماس داشته باشند. بدل هیترشحات ناح

 صیتشخ یبرا تیقد حساسفا که مسلماً ، شده باشدنمونه گرفته  آن یقاعده ایزبان  ییاز ترشحات انتها قتیگلو در حق یها

بهتر است در صورت امکان از نمونه خلط نیز بصورت توام استفاده گردد. در صورت سرایت عفونت این ویروس به   .است روسیو

رود. لیکن دقت کافی مبذول گردد که های خلط برای تشخیص این ویروس بالا میبخش تحتانی دستگاه تنفسی، حساسیت نمونه

 SOP BS-VII:شماره 

 روسیرونا ووکاذب در مورد ک ید منفارکاهش مو : SOPعنوان

CoVID-19 یتنفس یهادر نمونه 

 اولویرایش: 

 1398اسفند تاریخ:   های تنفسیکارگروه بیماریتهیه کننده: 

  2از  1: شماره صفحه 2تعداد صفحات: 

 ایران   های ویروسیشبکه تحقیقات بیماری

   

 باسمه تعالی

  لینیبا ویروس شناسیرکزتحقیقات م
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ط مخلوط نگردد. زیرا در این موارد، غلظت خلط پایین آمده و این رقت ایجاد شده، خود ممکن است سبب منفی بزاق فراوان با خل

به   یریگط مقدم نمونهخدر  ICUپرسنل  نیزو زیعز ارانیبه کمک اران،یبه پرستاران، پزشکان،کاذب در تشخیص ویروس گردد. 

 هستند.  حیصحروش 

 فوع و خوندم یهانمونهاز  موجود، طیات و شرایبه مقتض تیوجود دارد و با عنا مارانیببرای در صورت امکان تکرار تست  -2

 زشیباشد تا احتمال ر دارعلامت ماریب دیبا دو نمونه، نیک از ای هر یارب دیتوجه داشته باش دیبا کنیل توان استفاده نمود.یم

(Shedding) ضد انعقاد  یلوله حاو دیباون کامل خ یهاهندر مورد نمو نیهم چن .رسدداکثر بحبه  یروسوEDTA یا  سرم ایدار و

صورت  نیا ریدر غ منتقل گردند. شگاهیسرد به آزما رهیتوسط زنج توان استفاده نمود. این نمونه ها باید سریعاًپلاسما نیز می

RNA بیبه سرعت تخر طحیم یرونا در دماوک روسیو (Degrade) دامن  شتریکاذب بی منف خود به پاسخ نیخواهد شد و ا

نمونه مدفوع  یبراباشد. گیری از این موارد روزهای چهارم و یا پنجم بعد از شروع علائم بالینی میبهترین زمان برای نمونه زند.یم

  است. یالزام نیز مدفوع یهاهسرد در نمون رهیزنج تیرعا باشد.یم یچند نخود از نمونه مدفوع کاف یبه اندازه

 گیری قبلی گذشته شده باشد.ساعت زمان باید از نمونه 48رت نیاز به تکرار تست بر روی نمونه تنفسی، حداقل در صو -3

 

 تهیه و تدوین:

 

نیرکزتحقیقات ویروس شناسی بالیمهای ویروسی ایران                                      شبکه تحقیقات بیماری  

های ویروسی ایرانشبکه تحقیقات بیماری   

هداشت، تهران، بلوار کشاورز، خیابان قدس، دانشگاه علوم پزشکی تهران، دانشکده بآدرس: 

021-88992660سوم،  تلفن: ساختمان نفیسی، طبقه  

 

ویروس شناسی بالینیرکزتحقیقات م  

آدرس: تهران، بلوار کشاورز، خیابان قدس، دانشگاه علوم پزشکی تهران، دانشکده بهداشت، 

021-88992660سوم،  تلفن: ساختمان نفیسی، طبقه  

 
 


